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Presentacion del presidente

Al principio del afio 2020 nos las prometiamos muy felices, pero hay cosas
imprevistas y que nos vienen grandes a los humanos. Me estoy refiriendo a
la pandemia de la covid-19.

Esta enfermedad que nadie quiere, vino para quedarse con nosotros durante
mucho tiempo, tanto que nos ha sacado “de quicio” en muchas ocasiones
porque estabamos confinados y no estamos acostumbrados a ello.

Pero como siempre hay que aprender, incluso de lo negativo, y es por ello
que nos hemos hecho mas fuertes frente a la adversidad. La hemos
“capeado” buscando formas distintas de actuacion en nuestras vidas y en
nuestros trabajos. Hemos descubierto, aunque ya existia, el trabajo “on
line” y nos hemos apoyado en ¢l como a un hierro rusiente para que nuestra
vida siguiera siendo productiva y efectiva.

Yo creo que lo hemos conseguido, aunque no haya sido al 100%. Aqui
tenemos a nuestros voluntarios y alumnos que estan trabajando “on line” y
les va muy bien. No se han apuntado todos, pero estamos contentos de que
haya habido una respuesta suficiente para justificar nuestra actividad
educativa en la Asociacion el Canar.

Hemos estado en contacto con las familias a través de cartas y llamadas
telefonicas para que sepan que no les abandonamos y que no nos olvidamos
de ellos. Ya vendran tiempos mejores y volveremos a la “casi normalidad”
en el curso proximo.

Tenemos que dar las gracias a los voluntarios que han tenido que trabajar
duro para conseguir estar conectados con los chicos, que no es facil debido
a la dificultad de aplicar las nuevas tecnologias.

También queremos dar las gracias a los voluntarios de Caixa que se
ofrecieron para dar apoyo “on line” a nuestros chicos, pero no hizo falta
porque con nuestros propios voluntarios cubrimos las necesidades. Gracias
de corazodn al voluntariado de Caixa.

Como ahora estamos descansados, espero que en el curso proximo
trabajemos bien y estemos todos los que tuvimos que abandonar por la
pandemia.

Zaragoza a 30 de enero de 2021



INFLUENCIA DEL COVID-19 EN NUESTRA ACTIVIDAD

Durante el curso 2019-2020 la pandemia de COVID-19 altero la habitual
actividad de la sala de estudio. En el mes de marzo de 2020, dada la situacion
sanitaria, los miembros de la Junta decidimos interrumpir la actividad de la
sala de estudio, aunque todavia se mantenian las clases de forma ordinaria
en la comunidad autonoma. Los motivos por los que adoptamos esta decision
fueron en primer lugar, que a la sala acuden nifios de varios colegios y nos
parecia que la sala podia ser un foco de contagio; en segundo lugar, varios
voluntarios pertenecen a grupos de riesgo, lo que hacia poco aconsejable que
continuaran su tarea como voluntarios.

A los pocos dias de cerrar la sala de estudio se acordo el cierre de los colegios
en la Comunidad Auténoma e inmediatamente después el confinamiento a
nivel nacional.

Durante el curso 2019-2020 no se llevo a cabo ninguna otra actividad en la
sala de estudio, la dificultad de prever las circunstancias en el futuro
proximo, nos condujeron a ir prolongando el cierre de la sala de estudio hasta
el mes de junio.

En septiembre de 2020, aunque se inici6 con cierta normalidad la actividad
escolar, la Junta decidi6é una vez mas no abrir la sala a la actividad presencial
por las razones anteriormente expuestas. A ello hay que afiadir que en los
centros de ensefianza se trabajaba en grupos reducidos o burbujas evitando
el contacto entre los distintos grupos y no era posible mantener estas
prevenciones en la sala.

Ante la prevision de que la situacidon se pudiera prolongar todo el afo y para
evitar que los estudiantes no tuvieran apoyo, ofrecimos a las familias la
posibilidad de realizar tutorias individuales por videoconferencia. Se envio
una carta a todas las familias y siete nifios aceptaron dicha posibilidad.

Se pidio la colaboracion de varios voluntarios que se reunen por video
(llamada de video de WhatsApp, Google meet, etc.) con cada alumno con
una frecuencia de entre dos y cuatro veces por semana; en las tutorias se
resuelven dudas y se programan objetivos de estudio.



El resultado estd siendo muy satisfactorio para los estudiantes que han
aceptado este sistema de tutorizacion, aunque desafortunadamente no todos
los padres quisieron acogerse a esta opcion. Hemos llamado por teléfono a
los padres de los nifios con mas dificultad que no habian aceptado la tutoria
por video y la respuesta no siempre ha sido positiva.

Realizado por Dia. Regina Garcimartin (vicepresidenta)

Zaragoza a 2 de marzo de 2021



OBRAS SON AMORES, Y NO BUENAS RAZONES

Desde una opinidon profesional respecto el modo de analizar la realidad
social, asi como de la aplicacion de los servicios sociales, se busca un
modelo basado en conceptos rigurosos que alimenten el marco de estudio
de la actual realidad social de Aragon, unido a un fuerte interés solidario
del voluntariado por dar una respuesta a las necesidades universales no
satisfechas por las Administraciones.

Destacan la importancia de conocer las necesidades, la situacion familiar
y social de la poblacion aragonesa, tanto como la trascendencia de impartir
servicios sociales de calidad, mediante el establecimiento de acciones

solidarias, como es nuestro caso.

La calidad de los servicios es uno de los retos mas importantes de las
perspectivas actuales, la sociedad aragonesa se suma a las sociedades
avanzadas y quiere un modelo actual, que haga de sus servicios un

producto solidario y de calidad, aplicado por voluntariado comprometido.

Trabajamos a partir de un modelo de pensamiento que mueve, actualiza 'y
se adapta al espiritu de nuestra época y de nuestras gentes, pensamiento
de la sociedad civil que inspira los procedimientos y el talante de los

responsables de las acciones de personas comprometidas.

Avanzamos a partir de un concepto integral e integrador de la persona y

de la familia, como individuo y como grupo, en un contexto de autonomia.

La transparencia soélo es posible si se comunica lo que se hace
internamente (Memoria anual) y externamente (Acogida en nuestros
grupos personales y sociales), desde el compromiso de dar la mejor

respuesta a las necesidades de las personas.



Finalmente, nos aproximamos a la realidad humana, a la sociedad, a la
familia, a la persona y a los factores que determinan su conducta, su
estado y rasgos de personalidad, sus necesidades y derechos, mediante

un modelo de accién voluntaria practico y necesario.

Febrero 2020

Fdo: D. Carlos Guerrero Rica

Psicdlogo




MEMORIA DE ACTUACION EN EL
ANO DE LA PANDEMIA

Los meses de enero y febrero han sido los Unicos meses que hemos
trabajado con los nifos y los adultos.

Estos son nuestros proyectos, que ya van para siete anos: La Escuela de
Adultos y el Apoyo Escolar para los nifios.

ENERO Y FEBRERO

ESCUELA DE ADULTOS

En la Escuela de adultos, son emigrantes, lo que se pretende es que
aprendan a leer y escribir para que sientan realizados y se muevan en su
barrio como uno mas. Buscamos la integracion social para que no se sientan
discriminados. La mayoria de emigrantes son de Marruecos y Argelia y
muchos vienen sin saber nada de espafol. Aqui es dénde nosotros les
podemos ayudar.

La mayoria son mujeres que necesitan salir de casa y relacionarse con otras
mujeres para hablar de sus hijos y de sus problemas. En la Asociacidn se
encuentran muy a gusto y si ademas de esta necesidad, aprenden espanol,
el problema de su relacién con el entorno, es mucho menor.

Tenemos 3 niveles de aprendizaje. En los tres niveles se aplican los libros de
texto del Instituto Cervantes. La idea es que cuando el profesor ve que el



alumno puede pasar de nivel al curso siguiente, haya una continuidad en la
forma de aprendizaje y llevar todos los profesores la misma direccién.
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En el nivel 1 estan los alumnos que no saben nada de espafiol. Para trabajar

en este nivel, se utilizan muchos dibujos. Del libro de ejercicios se hacen
fotocopias y a cada alumna se le entrega una hoja que hay que llevarse a
casa y al dia siguiente se trabaja en clase. Normalmente no hacen los
deberes al completo porque son madres que tienen obligaciones en sus
casas. No obstante, en clase ponen mucho interés en aprender.
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Es el aula que mas alumnas tiene. Tenemos capacidad para 14 personas, y

cuando esta el cupo completo, si vienen mas alumnas, estas pasan a
reserva.

En el nivel 2 las alumnas ya saben leer, aunque despacio, y ya comprenden
lo leido. Incluso hay quienes hacen operaciones aritméticas y se les ensefian
las cuatro reglas. Se insiste mucho en la lectura porque es lo que mas les va
a ayudar en su entorno. En este nivel admitimos a 10 alumnas.
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Comprensitn de lachura

Prueba 2
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En el nivel 3 estan los alumnos que ya llevan varios afios en Espana y ya
saben leer y escribir, aunque la escritura les cuesta algo mas. En este nivel
se pretende qué si se les ve que estan preparados, se les anima a que se
presenten al examen de espafol. La Asociacion les ayuda en el primer
examen, si no lo aprueban tienen que sufragarse los gastos para las
siguientes veces. En este nivel, que es el mas duro por su calidad, tenemos
5 alumnas

Para matricularse en la escuela de adultos tan sélo tienen que apuntarse,
siempre que haya plazas. Se les admite por orden de llegada y les
rellenamos una ficha con sus datos personales adjudicandoles el nivel al
que van a ir. Una vez en clase, si el profesor ve que el alumno no estda bien
ubicado, lo envia al nivel superior o inferior.

Se sigue la asistencia a clase anotandolo en un programa de base de datos
gue un informatico nos hizo y que nos lo mantiene. Cuando llevan 4
ausencias seguidas, se les llama por teléfono y si no haya justificacion, se
les aconseja que vayan a clase y si reinciden se les expulsa hasta el curso
siguiente. Tienen que comprometerse a acudir a clase y no tener ausencias.
El problema es que son madres con muchos nifios y siempre tienen en casa
alguno que es pequefio al gue no pueden dejar solo y lo tienen que atender.




Algunas de ellas vienen a clase con el carrito y el nifio. En ese caso es el
profesor el que tiene la Ultima palabra y decide si deja o no deja la asistencia
de la alumna.

El horario es de 10 a 12 de la manana, los lunes y los miércoles. Los
voluntarios suelen ser profesores jubilados, aunque también tenemos
voluntarios que se sienten comprometidos con esta actividad y aunque
estan en activo, acuden a ayudar a estos emigrantes.

Contamos con 3 profesores el lunes y otros 3 profesores el miércoles.
Ademas del profesorado voluntario, tenemos 1 voluntario el lunes y otro el
miércoles que se encargan de la infraestructura. Llegan los primeros y se
van los ultimos. Ponen la calefaccion si hace frio, hacen fotocopias se las
piden los profesores, acuden y resuelven los problemas que puedan surgir
a lo largo de la actividad docente.

Este afio, debido a la pandemia, no podra ser, pero estan encantadas de
celebrar en mayo, al finalizar el curso una fiesta en la que cada una
comparte un postre tipico de su pais. Es un rato que ellas disfrutan mucho.
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APOYO ESCOLAR

La Asociacién el Cafar inicié su actividad dando apoyo escolar a los nifios.
Se pretendid hacer un comedor social, pero habia muchos inconvenientes
legales ademas de no ser tan necesario como el acoger nifos en edad
escolar y ayudarles a hacer sus tareas, ya que sus padres no podian
ayudarles, puesto que no conocian bien el idioma de espafiol.

Se hizo un sondeo preguntando en asociaciones sociales y religiosas y se
llegd a la conclusidon que era bueno y ademas necesario.

En el barrio de las Delicias, que es donde desarrollamos nuestra actividad,
aunque los nifios pueden ser de cualquier parte de Zaragoza, hay mucho
emigrante y por tanto mucha exclusion social. Necesitan un apoyo humano
y social que sélo se lo podemos dar las asociaciones que nos dedicamos a
ello, ya que los organismos oficiales no llegan a todo.

Los nifios han nacido en Espaiia, sin embargo, hay niflos de 10 o 12 afios
gue no comprenden los conceptos de lo que se escribe o se habla. Ellos lo
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escriben bien, y lo hablan, pero no lo entienden. Les falta un conocimiento
del espaiol que no han vivido en su entorno familiar.

Lo que se pretende es que los niflos desarrollen unos habitos de estudio y
un aprendizaje autonomo para que desarrollen unas competencias que les
faciliten su vivencia en el entorno en el que se mueven.

De esta forma pueden conseguir un mejor resultado académico y un buen
resultado escolar. Esto los lleva a conseguir una confianza y una seguridad
en si mismos que les conduce a una autoestima y un fortalecimiento en su
inclusién social.

De forma practica y para conseguir lo anterior, lo que hacemos es darles un
apoyo escolar de lunes a jueves y de 5 a 7 de la tarde. Durante este tiempo
de clase contamos con varios voluntarios.

Tenemos tres aulas. En el aula 1 damos clase a los niflos de 42 de primaria
y hay capacidad para 9 nifos. En el aula 3 estdn los nifnos de 52 y 62 de
primaria con capacidad para 18 nifios. En el aula 2 asisten los que hacen
E.S.O.y por ser la mas pequeiia tan sélo podemos acoger a 10 chavales. Por
tanto, trabajamos con nifios que van de 10 a 16 afios.

12



Sin los voluntarios no podriamos hacer esto posible y es por ello que
contamos con 20 voluntarios tanto jubilados como en activo. Cada dia
vienen cinco voluntarios con el fin de que no se agoten, ya que el atender a
chicos tan jovenes es cansado y agotador en muchas ocasiones. De estos
cuatro hay uno que es el encargado de entrar el primero y salir el ultimo,
porque es el responsable de que todo funcione bien. Abre puertas y las
cierra, enciende la calefaccion si hace falta, hace fotocopias si se las piden
los profesores, hace que todo funcione bien.

Debido a que los profesores vienen un dia a la semana y son cuatro
profesores cada dia, hemos hecho un wasap con los profesores de cada dia
con el fin de que haya una comunicacion que facilite el conocimiento de
todo lo importante que ocurre en esa aula. Por tanto, contamos con 3
grupos de wasap en los que estan incluidos parte de los responsables de la
Asociacion.

El aula 1y el aula 2 estan asistidas por un profesor y el aula 3 que atiende a
los de 52 y 62 de primaria esta atendida por 2 profesores minimo.

13



Ademas de las 3 aulas disponemos de una oficina en la que se maneja todo
el material necesario para que todo vaya bien. Se guardan los libros de texto
de los adultos y el material escolar que necesitan. Se maneja un ordenador
en el que estan las fichas tanto de adultos como de los nifnos, en las que se
lleva un control de sus asistencias y ausencias, por medio de un programa
propio de base de datos. Disponemos de teléfono con el que nos
conectamos con las familias cuando es necesario, bien por ausencias de
algin alumno, bien por motivos que el profesor crea oportunos.

Lo que llamamos sala multiusos, es una sala con mesas de comedor, que es
para lo que se emplea, pero que nosotros la utilizamos para desahogo de
las aulas, cuando los chicos tienen examen o necesitan hacer algun trabajo
de forma mas individual.

Desgraciadamente este curso acabod el 12 de marzo debido a la pandemia.

14



DE MARZO A DICIEMBRE

Nuestra actividad quedé truncada con el confinamiento a partir del dia 12
de marzo. La Covid-19 nos ha traido malas cosas y sobre todo las
expectativas que teniamos para terminar el curso en mayo o junio nos las
echd por tierra. Todos creiamos y sobre todo esperabamos (la esperanza
es lo ultimo que se pierde) que iba a durar un par de meses. Se pasaron
los dos meses y tuvimos que poner un cartel en |la puerta de la Asociacion
para decir que no vinieran nuestros alumnos hasta que situacion
cambiara.

Como se alargaba la situacion, enviamos una carta a los adultos y otra a
las familias de los nifios para que vieran que los teniamos en cuenta y no
nos olvidabamos de ello.

Queridos alumnos,

Esperamos que estéis todos bien y pasando esta situacion de la
mejor manera posible.

En marzo tuvimos que interrumpir nuestra actividad por las
circunstancias que todos conocéis. En este momento y dada la
situacion, vemos con claridad que no vamos a poder reanudar la
actividad en el presente curso.

En este momento no Ipﬂdém.ﬂs hacer previsiones sobre cudndo y
como reanudaremos la actividad el proximo curso. Estaremos
pendientes sobre las normas que se vayan dando para tomar
decisiones. Por favor, estad atentos al local de la sala de estudio a
principio de curso ya que cualquier indicacion sobre reapertura y
matricula la anunciaremos alli con la debida antelacion.

Todos los voluntarios hemos sentido haber tenido que interrumpir
las clases tan bruscamente vy no poder seguir adelante con
nuestras actividades en eéste curso. Os enviamos todo nuestro

danimo en estas circunstancias tan complicadas.

Un cordial saludo a todos, os desean:

La direccion y los voluntarios de la sala de estudio.

Zaragoza a 19 de Mayo de zo0z0
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C/ San Antonso Abad, 33, Local.
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Queridas familias,

Esperamos que esteis todos bien y pasando esta situacion de (a mejor manera
posible.

Tn marzo tuvimos que interrumpir nuestra actividad por (as circunstancias
que todos conocéis. Fn este momento y dada (a situacion, vemos con claridad
que no vamos a poder reanudar la actividad en el presente curso. Ademas de
las normas que a todos nos obligan, queremos ser especialmente prudentes
para no convertir la sala de estudio en un foco de contagio, dado que acuden
estudiantes de varios colegios y algunos de nuestros vofuntarios pertenecen a
grupos de riesgo.

Fn este momento no podemos Racer previsiones sobre cuando y como
reanudaremos [a actividad el proximo curso. Fstaremos pendientes sobre [(as
normas que se vayan dando para tomar decisiones. Por favor, estad atentos
al local de la sala de estudio a principio de curso ya que cualquier indicacion
sobre reapertura y matricula la anunciaremos allt con la debida antelacion.

Todos [os voluntarios hemos sentido mucho no poder acompaiar a los
estudiantes en este final de curso, nos acordamos de vosotros \ os alentamos a
estudiar con buen animo en estas circunstancias mas complicadas. jOjala
podamos volver a vernos pronto!

Un cordial safudo a todos,

La direccion y los voluntarios de la sala de estudio.
Zaragoza a 19 de miayo de 2020

Llegé el verano y todo era un mundo de dudas acerca de lo que pasaria en
septiembre. En verano todo el mundo circulaba por todas las partes del
pais por tanto era facil que se comenzara el curso en septiembre y
nosotros al dia siguiente del “Pilar”. Pero el virus seguia mostrandose duro
y persistente, por tanto, cuando llegd septiembre y octubre tuvimos que
cambiar el cartel de la puerta para decir que el inicio del curso se pasaba a
enero de 2021.



Cada cambio era una nueva comunicacion entre los miembros de la Junta
Directiva para comentar “équé hacemos?”, y la respuesta era la misma “a
ver qué dicen las autoridades” y las autoridades dijeron que habia que
guardar la distancia, poner gel en las manos, tener las ventanas abiertas, y
sobre todo hacer un control exhaustivo para que se cumplieran las
normas.

Nosotros no teniamos capacidad para cumplir todas las normas que nos
indicaban con el agravante de tener a chicos de varios colegios que no se
sabia nada acerca de sus familias y qué habian hecho a lo largo del dia. Era
muy dificil atender el apoyo escolar y ademas contando con que habia
muchos profesores de mas de 65 anos.

A los adultos les dijimos definitivamente que se suprimia el curso para
este ano.

Hemos tenido llamadas telefdnicas pidiéndonos que se abriera el curso,
pero no se ha podido.

Con los nifios se decidié darles el apoyo escolar a través de internet. Asi
gue nos pusimos en marcha y en octubre les pusimos una carta a las
familias para que apuntaran a sus hijos y a la vez preguntamos a los
voluntarios si querian trabajar a través de internet.
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Los padres de los nifios pasaron “olimpicamente” de la carta en la que se
les invitaba a apoyar a sus hijos en el estudio.

Tuvimos que llamar por teléfono a todas las familias y al final conseguimos
gue 8 nifos se apuntaran. El problema fue que no tenian medios
audiovisuales para hacer el trabajo.

Los voluntarios eligieron a cada chaval que se habia apuntado y quedaron
directamente con los padres y los ninos para ver el dia y la hora en la que
trabajar de forma conjunta y a través de internet.

Hubo quién se puso de acuerdo en un dia alasemanay 1 horay mediay
otros eligieron dos dias a la semana con 1 hora de duracion. Cada
voluntario y cada chaval se pusieron de acuerdo. Unos con mejor fortuna
que otros, porque es complicado con nifios de 10 o0 12 afios que no estdn
muy motivados.

Como esta labor nos parece muy importante hemos pedido a algun
voluntario que nos proporcione su opinidn respecto al estudio y trabajo
por medio de internet. Estas opiniones las ponemos en la memoria 2020
para constancia de su labor y para aprendizaje de los voluntarios, tanto si
han ejercido esta labor, como si sdlo lo han leido.
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Navidad y Reyes

Los nifios no tienen la culpa de esta pandemia y por tanto ellos sélo ven que
los Reyes tienen que venir. Con los Reyes no va eso del virus.

No podemos pasar por alto el deseo de los nifios y la Asociacién como todos
los afios ha celebrado, aunque de forma distinta, la venida de los Reyes y la
entrega de juguetes.

“Zuera Solidario” es una asociacidén que trabaja de forma social abarcando
muchos campos de la sociedad, entre otros la entrega de juguetes a otras
asociaciones que los necesiten. Trabajan mucho con paises de Africa que
necesitan ropas y otros enseres.

Esta Asociacion de Zuera tiene unas instalaciones amplias donde recogen,
ordenan y guardan ropa de nifios y de adultos que luego entregan segun
necesidades.

Esta Asociacion nos llamo al enterarse de que entregdbamos juguetes a
nuestros chicos, y nos pusimos de acuerdo en la recogida de dichos
juguetes. Nos entregaron incluso el papel de envolver y la cinta adhesiva.

202001211
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Este afio como en los anteriores preguntamos, por medio del teléfono, a
nuestras alumnas de la escuela de adultos cuantos hijos tenian, la edad y el
sexo, aunque sin limite de edad, pues en afios anteriores se daban los
juguetes a los nifios que tenian menos de 10 anos.

La novedad estos “Reyes” ha sido la abundancia de juguetes que nos
entregd “Zuera Asociacidn” y nos han llegado incluso para nuestros chicos
del Apoyo Escolar. Y como todavia nos sobraban hemos afiadido a los
hermanos.

Hicimos correr la voz de la entrega de juguetes para el dia 17 de diciembre
por medio de los chicos que estaban estudiando por internet y pusimos un
cartel en la puerta, pero como nos parecia que algun chico se podia quedar
fuera, decidimos llamar por teléfono a todos ellos preguntandoles cuantos
hermanos eran y la edad de cada uno de ellos.

Lo triste fue el modo de entrega, ya que tuvieron que venir de uno en uno
y ademas se entregaron en la puerta. No se podia acceder al interior. Pero
los chicos disfrutaron sus juguetes.

A chicos mayores de E.S.O. les entregamos un libro apropiado a sus edades.
Estos libros los tuvimos que comprar nosotros, pero este afio hemos
gastado poco dinero y hay que darle salida.
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Este afio ha sido un afio “negro” por la oscuridad del tunel que nos ha
tocado vivir, pero esperamos, porque la esperanza es lo ultimo que se
pierde, que el curso venidero sea mas activo y mas personal. Las personas
necesitamos relacionarnos, pero, sobre todo, hacerlo de forma presencial.
Nos hacen falta los abrazos y los besos. A los nifios les falta el empujarse y
jugar juntos, el echarle la culpa al otro y el otro negarlo, y a los adultos el
presenciarlo.

Como positivo, econdmicamente, este afio no hemos pagado alquiler
porque la Parroquia San Pedro Arbués nos ha cedido un local, situado al
lado del que teniamos antes, y no nos cobran el alquiler. Nos hemos
puesto de acuerdo en el horario y forma de compartir el local. Con la
pandemia hemos disfrutado poco tiempo de dicho local, pero hay lo
tenemos para el curso préximo y lo vamos utilizando poco a poco. No
obstante, colaboramos en el gasto de la luz y aportamos la mitad de la
factura. También en los gastos extraordinarios nos piden colaboracion y
nosotros no nos negamos porgue creemos que lo compartido hace “buen
provecho”.
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EXPERIENCIA “ON LINE” DE UN VOLUNTARIO

Siempre me ha gustado mucho ayudar a los demas y por ese motivo entré
a formar parte de “El Caflar” en octubre de 2019, ofreciendo apoyo escolar
aninos de entre 10y 16 afios en las salas de estudio. Sin embargo, en marzo
tuvimos que interrumpir nuestra actividad por el coronavirus. Inicialmente
pensabamos que iba a ser solo cuestion de semanas, pero cada vez se hacia
mas evidente que iba a ir para largo. En septiembre la situacidn sanitaria
imposibilitéd la reapertura del centro, lo que nos llend de tristeza, pues
sabemos que los nifos que acuden al centro se benefician mucho del
refuerzo escolar que les proporcionamos. Ademas, si antes de la pandemia
ya era necesario ayudar a los demas en una situacion en la que se solapan
una crisis sanitaria con una crisis econdmica todavia lo es mas.

Por ello, puesto que esta epidemia nos ha demostrado que se pueden hacer
mas cosas de las que pensamos de forma telematica, decidimos iniciar un
programa de tutorias online para seguir ayudando a los nifios del centro
durante este curso. En mi caso me responsabilicé de la tutorizacion de dos
hermanos y comencé esta nueva forma de dar apoyo escolar a distancia,
conectandome con ellos dos veces a la semana para ayudarles a resolver
los deberes que tuvieran y a preparar los examenes. La verdad es que los
primeros dias se hacia un poco complicado, porque los nifios estan
acostumbrados a trabajar de forma presencial y tanto ellos como yo
teniamos que ser capaces de hacer todo a través de la pantalla del
ordenador. No obstante, poco a poco nos fuimos adaptando a esta nueva
dindmica vy al final conseguimos que todo fuera sobre ruedas.

Siendo sincero, no sé quién se beneficia mas de esta iniciativa, si ellos o yo.
En mi caso, no existen palabras con las que describir lo que se siente al saber
que estoy ayudando a dos personas a sacar adelante sus estudios y que
posiblemente eso les garantice un buen futuro el dia de mafana. En su caso,
el poder contar con una atencion personalizada les es de gran ayuda, pues
ambos tienen mucho interés por aprender y por sacar buenas notas y los
resultados que han obtenido demuestran que sacan muchisimo partido de
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estas tutorias. Nunca hubiera podido imaginar que hacer una simple
reunion virtual sin salir de mi casa iba a poder ayudar tantisimo e iba a ser
tan gratificante.

Realizado por D. Jorge Guio(voluntario)

Zaragoza a 1 de febrero de 2021
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COMENTARIO DE UN VOLUNTARIO BAJO LA PANDEMIA

Era el mes de marzo, la pandemia se extendia y en nuestra Asociacion,
como en todos los ambitos de nuestra sociedad, crecian las sensaciones de
incredulidad primero y de impotencia después.

El tiempo pasaba y la situacion se iba agravando, a la vez que nuestra
incertidumbre sobre cudl era la forma correcta de actuar; el
desconocimiento general era grande y nuestra preocupacion aumentaba ya
qgue estabamos tratando con nifos, que ademas venian de muchos colegios
e institutos diferentes, por lo que la responsabilidad ante posibles brotes
de contagio crecia. Con todo esto, no quedaba alternativa y se decidio
cerrar indefinidamente El Cafiar, adelantdndonos en un par de dias a que
se decretara el estado de alarma y la clausura de colegios e institutos.

Tras el verano, la situaciéon continuaba y amenazaba seriamente la
persistencia de la actividad de la Asociacion. Por otra parte, sabiamos que
la asistencia telematica se estaba utilizando en muchos ambitos, como el
laboral, docente, sanitario y otros; la tecnologia era sencilla y estaba
ampliamente difundida. Asi que surgid la idea de qué quizas podriamos
hacer la labor de ayuda en los estudios a nuestros chavales de manera no
presencial.

Es cierto que no todos los chicos disponen de ordenador en casa, pero si
qgue los mas mayores, practicamente todos, tienen “teléfono inteligente”
por lo que nos centramos en un primer momento en esa franja de edad.

Tras superar las logicas dudas y alguna errdnea interpretacion, no
olvidemos la dificultad de comunicacidn en nuestro idioma que tienen
muchos padres, se comenzdé con la ayuda al estudio mediante conexién
telematica entre los voluntarios y nifos que se apuntaron.
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Yo, personalmente, al principio, intenté hacer las conexiones por
ordenador, mediante aplicaciones de videoconferencia, pero, como suele
ser habitual, las soluciones mas sencillas son las que mejor se implementan
y terminamos conectando por video llamada teleféonica a través de
WhatsApp.

Evidentemente, como sucede en el teletrabajo las ventajas principales de
este tipo de asistencia, ademas, por supuesto, de lo referente al aislamiento
higiénico, es la flexibilidad en el establecimiento de horarios y el ahorro de
desplazamientos. Ahora bien, creo que, sin dejar de lado esa facilidad de
horario, es necesario fijar una rutina semanal de conexidon entre chicos y
voluntarios ya que de lo contrario se puede llegar a situaciones incluso
obsesivas y realizar conexiones habituales a horas intempestivas o dias
festivos.
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Por otra parte, las herramientas que nos proporcionan las tecnologias
informaticas y de comunicacidn en el campo docente son numerosas y abre
multitud de campos para nuestra labor de apoyo al estudio. Por ejemplo,
se podria ir creando una biblioteca con videos de las cuestiones que los
chicos hacen recurrentemente como podrian ser geografia de Espafia,
comunidades auténomas, temas matematicos minimo comun multiplo y
maximo comun divisor, analisis sintacticos, pronunciacién en idiomas
extranjeros, etc.

En definitiva, creo que esta experiencia de apoyo docente a distancia es
positiva, que nos ha inducido a utilizar métodos y herramientas que
sabiamos que existian y que eran facilmente implementables, pero que
hasta que no nos ha surgido la necesidad imperiosa de utilizarlos debido a
la pandemia no hemos recurrido a ellos.

Dicho todo lo anterior, y como también sucede en el ambito laboral,
siempre nos queda la morrifia; todos afioramos el trato fisico con los
chavales. Los matices del trato directo y la interaccion general con el grupo
es imposible que pueda sustituirse por medios telematicos.

Realizado por D. Jesus Pardos (voluntario)

Zaragoza a 10 de febrero de 2021
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DIA DEL VOLUNTARIADO DE LA
CAIXA

Como todos los anos, la Caixa nos ha invitado a celebrar el dia del
voluntariado, pero este afio, debido a la pandemia del virus covid-19 lo va
a realizar por internet.

Nosotros no nos negamos a una labor educativa y formativa para los
chavales y acudimos a su invitacidon. Escuchamos alguna de sus
conferencias y vimos algunos videos de animales que gustaron mucho.
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Dia del Voluntario Digital

conéctate
al medio ambiente

Sabado 27 de junio 2020

Voluntarios

o de "la Caixa”




AGENDA DE LA JORNADA

3

Bienvenida: Dia del Voluntario Digital
(10 minutos)

10:10 a m

La importancia de los mares y Principales amenazas del medio
océanos en nuestras vidas marino: causas y consecuencias

Manu San Félix. Montse Franch. Educadora de AULACRAM
Bidlogo marino y explorador de National Geographic

(20 minutos) Fundacion CRAM

(20 minutos) Associacién Vellmari

10:30 B a

Cosmeética natural: desodorante, jLos viejos calcetines reviven!
exfoliante “brownie” y otros productos Haz tu propio mufeco con calcetines.
Irina Arsova. Co-fundadora Zero Waste Bcn. Xeénia Elias. Co-fundadora Zero Waste Bcn.

(40 minutos) Zero Waste Bcn (40 minutos) Zero Waste Bcn

11:10 Q

Conoce de cerca a los primates
Arantxa Garcia Soto. Responsable el equipo de Educacion Ambiental de MONA.

(20 minutos) Fundacion Mona

*

Croquetas universales Juegos que cuidan el planeta
Xénia Elias. Co-fundadora Zero Waste Bcn. Irina Arsova. Co-fundadora Zero Waste Bcn.

(40 minutos) Zero Waste Bcn (40 minutos) Zero Waste Bcn

12:10

Planet Show Game:
Experiencia medioambiental teatralizada
Mikel Tejada. Realizador audiovisual, guionista y creativo.

(40 minutos) Fundacion Best World

3¢ Voluntarios

[ ] de ”la Caixa”




DESCRIPCION DE LA JORNADA

Conoce mas sobre las actividades para conectar con el medio ambiente

EXPERIENCIAS INSPIRADORAS

=l

Mares, océanos
y sus habitantes

La importancia de los mares y océanos
en nuestras vidas.

De la mano del bidlogo marino y explorador de
National Geographic, Manu San Félix, hablaremos
del impacto que tiene el medio marino sobre
nuestras vidas. Experiencias e imagenes unicas que
nos llevaran a descubrir sitios increibles.

e s O 8
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Adolescentes y adultos

Principales amenazas del medio
marino: causas y consecuencias.

Con la colaboracion del Centro de Rescate de
Animales Marinos (CRAM), conoceremos su labory
nos acercaremos a las amenazas que afectan el
ecosistema marino. Todo esto a través de las
vivencias y de casos reales que han tenido sus
pacientes, como por ejemplo, Casimiro.

M

Nifias y nifios

Experiencia teatral
online exclusiva

Planet Show Game narra Ia historia de un astronauta nos traslada en
el tiempo, proponiendo diferentes retos medioambientales a los que nos
enfrentamos actualmente tanto a nivel individual como a nivel colectivo.
Entre otros, la preservacion de los ecosistemas, los océanos y la
disminucién del calentamiento global.

Nifias y nifios, adolescentes y adultos

Voluntarios

de “la Caixa”

Los primates
muy de cerca

Conoce de cerca a los
primates.

La visita guiada a la Fundacion
Mona nos permitird conocer el
trabajo que se desarrollay el
porqué existen los centros de
rescate. Observaremos los
primates rescatados desde un
nuevo punto de vista, accediendo
a las dreas restringidas para estar
mas cerca de ellos que nunca.

Nifias y nifios, adolescentes y adultos




DESCRIPCION DE LA JORNADA

TALLERES SOSTENIBLES

iDespierta tu creatividad...

Descubriremos técnicas "Zero Waste" para cuidar
del medio ambiente. Con el taller de
Cosmeética natural: desodorante,
exfoliante “brownie” y otros
productos fabricaremos juntos cosméticos
naturales para minimizar el consumo de productos
quimicos y envases. Y en la actividad
Croquetas universales aprenderemos a
cocinar minimizando el desperdicio alimentario.

Nifias y nifios, adolescentes y adultos

312

...y la de los mas
pequenos!

Con el taller jLOs viejos calcetines
reviven! Haz tu propio muineco
con calcetines conoceremos cémo dar
una segunda vida a prendas de ropa que
ya no se utilizan creando divertidos
mufiecos. También lo haremos a partir de
residuos como el tetrabrick que con la
actividad Juegos que cuidan el
planeta construiremos juguetes con los
mds pequenos.

P
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Nifias y nifios

Voluntarios

de “la Caixa”




Aprende, reflexiona y diviértete
participando en esta
jornada extraordinaria.

{El medio ambiente nos une!

3¢ Voluntarios

(] de ”la Caixa”




Fundacion lbercaja

La Fundacidn Ibercaja en sus apartados sociales de ayuda a la exclusion
social y a la educacion de los niflos siempre ha tenido en cuenta a la
Asociacion el Caiar.

La Asociacion el Canar cumple sus objetivos y solicita la subvencién a
Fundacion Ibercaja desde el ailo 2015. Nunca nos han defraudado y
siempre nos han ayudado econdmicamente.

T i 3 i .'-. 358 . e
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#Sin Barreras

Fundacion Ibercaja y
Fundacion CAl apoyan
136 proyectos sociales

Fundacién Ibercaja y Fundacion
CAIl apovan 136 proyectos de
asociaciones en Aragon, dentro
de su decimoquinta convocato-
ria de Proyectos Sociales, El di-
rector general de Fundacidn
Ibercaja, José Luis Rodrigo Es-
crig. y el presidente de Funda-
citm Caja Inmaculada, Juan Al-
varez Aranaz, firmardn los co-
rrespondientes convenios con
los representantes de las asocia-
ciones gue han sido selecciona-
das para reeibir las ayudas.

Poblacién en riesgo de exclusidn
Con esta actuacion se reafirma
el compromiso de apoyo al ter-
cer sector por parte de ambas
fundaciones, que este afio se ha
fijado entre sus principales ob-
jetivos cubrir necesidades bisi-
cas de la poblacién en riesgo de
exclusion, derivadas de la crisis
generada por la covid-19.

Estas ayudas se enmarcan

dentro de la colaboracion pre-
vista entre ambas entidades,
con el fin de fortalecer la labor
social que cadauna de ellas vie-
ne desarrollando historicamens
te en beneficio de la sociedad
Aragonesi,

Los convenios que se van a
firmar forman parte de una con-
vocatoria mis amplia, que Fun-
dacion Ibercaja realiza a nivel
nacional. En esta decimoquinta
edicion, se han presentado 578
proyectos y han sido seleccio-
nadas 304 iniciativas de toda Es-
paiia, que beneficiarin a 158,196
personas.

Las ayudas de Fundacitn
Ibercaja v Fundacitn CAL en
Aragdn se dirigen a apoyar
aguellos proyectos que tienen
como objetivo lainsercion labo-
ral e integracion social de colec-
tivos en situacion o en riesgo de
exclusidn o dependencia social;
igualmente contemplan inicia-

IR R R R L B

tivas de orientacion y forma-
cion, destinadas a implementar
alternativas innovadoras que
afronten el fracaso escolar, con
la finalidad de tener una educa-
cion de calidad, asi como ague-
llos programas destinados a cu-
brir necesidades bisicas de per-
sonas en situacion de exclusion
Estas ayudas también respaldan
todo tipo de acciones, activida-

des, talleres o programas orien-
tados a fomentar ¢l crecimien-
to personal, el apoyo a los ma-
yoresy a otros colectivos socia-
les vulnerables, v este afio, es-
pecialmente, para paliar las si-
tuaciones de emergencia cres-
das por la covid-19.

De los 167 proyectos presen-
tados a la convocatoria, en Ara-
60 se han seleccionado un to-

tal de 136 propuestas: 103 en Za-
ragoza, 24 en Huesca v 9 en Te-
ruel. En concreto, 83 proyectos
se destinan a la atencidn de ne-
cesidades bisicas para colecti-
YOS en situacion o riesgo de ex-
clusidn social; 25 se destinan a
insercién laboral y social, v 28
s0N proyectos para combatir ¢l
fracaso escolar.
HERALDO

......... wvvvvvin.... @Plena indusion
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COGITI ARAGON

No queremos olvidarnos del Colegio de Graduados e Ingenieros Técnicos Industriales de
Aragon (Cogitiar), porque en su humildad se han acordado de la Asociacién el Cafiar y ya va
para tres afios que aportan una pequefia cantidad econémica que nos viene muy bien.
Colaboran en nuestro desarrollo al poder atender esas pequefias necesidades de cada dia.

El Colegio de Graduados e Ingenieros Técnicos Industriales de Aragdn. acoge a los ingenieros
que quieren aportar alguna idea a este grupo y sobre todo a los estudiantes y los nuevos
titulados que piden agruparse en un colegio profesional. Es una forma de estar motivados y
predispuestos a labrarse un camino en el futuro, pero sin olvidar un pasado valioso.

Gracias por vuestro interés y apoyo a nuestro proyecto.

bbb ’ w
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AYUDAS ECONOMICAS

A lo largo del afio 2020 ha habido empresas y particulares a los que les
queremos dar las gracias por sus aportaciones al mantenimiento de ésta
Asociacion. Sin ellos no podriamos continuar con la labor de ensefiar, apoyar
y reinsertar en la sociedad a éste grupo de personas marginadas. Creemos
que merecen una mencién especial.

Ayuntamiento de Zaragoza
Fundaci6n Cai. Fundacion Ibercaja

Fundacidén Sesé

Obra Social de la Caixa
Cogiti Aragon
Bankia
OTROS COLABORADORES

Ademas de las ayudas econdmicas, también hay colaboraciones que hacen
que las Asociacion contintie su labor educativa y participativa.

Fundacion Sesé nos ha donado juguetes

Zuera Solidaria nos entregd juguetes

Eroski nos entregd alimentos

Cooperacion Internacional nos entrego juguetes.

Aula-4 nos proporciona todo lo necesario en fotocopias y reprografia.
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SALAS DE ESTUDIO
PARA NINOS

Con la colaboracion de:

o Obra Social "la Caixa”

O S

Garrefour @) MERCADONA

RIS ADTH DE CDRFUAMTA
{niversitarios
con la InfancCia

COPISTERIA

ffng-4

C/ San Antonio Abad, 33, local
50010 Zaragoza (Barrio de las Delicias)




